
O Bolo da Unidade
Hummm, que delícia! O Bolo da Unidade!

Uma excelente estratégia para recomeçar o semestre com muita vontade e determinação é retomar, com os 

alunos, alguns propósitos de boa convivência entre a turma.

É importante os alunos entenderem que depende de cada um o êxito de toda a turma na caminhada rumo ao 

final do ano. Ao se sentirem responsáveis, os alunos passam a se comprometer com a proposta elaborada por toda 

a turma.

Elaborando a proposta:

Que tal a turma chegar ao final do ano demonstrando uma grande amizade e muita cumpli-

cidade?

Se a turma ainda estiver desunida, quais atitudes precisam ser tomadas para que aconteça a 

unidade?

Passos para a Unidade:

Reconhecer as diferenças (características) que compõem os alunos da turma: et-

nia, religião, estatura, sexo, idade, tons de pele, comprimento dos cabelos, entre 

outros.

Reconhecer as idéias, os interesses e as vontades que convergem entre a 

turma.

Elaborar duas listas constando:
• Diferenças;

• Convergências.

Com certeza as convergências prevalecerão entre a turma e será com elas que vamos compor a unidade do 

grupo. Ex: Nossa turma é composta por quinze meninas e 12 meninos. As idades variam entre doze e treze anos. 

Os meninos da turma são loiros, afro-descendentes, morenos claro e um asiático. As meninas são loiras, mo-

renas, mulatas e uma descendente indígena. Alguns falam mais, outros falam menos e mais baixo, mas, todos 

gostam de esportes, das aulas de ER, dos recreios, das sessões literárias, dos sábados, das festas de aniver-

sários da turma. Todos querem passar de ano e para isto estudam bastante e assim por diante.

Constatas as diferenças e as convergências, concluir que é com elas que construímos a unidade, um 

grupo coeso e único, cheio de talentos, idéias diversas para todas as situações.

                   O bolo da turma:

Nossa turma é como um bolo delicioso, composto por muitos ingredientes diferentes, aliás, só 

é possível fazer um bolo com ingredientes variados. Não seria possível fazer um bolo só com fa-

rinha de trigo ou somente com açúcar.



Para se fazer um bolo é preciso: farinha de trigo, ovos, leite, açúcar, fermento e outros ingredientes mais.

Nossa turma é composta por meninos e meninas, louros, morenos, afro-descendentes e asiáticos, uns mais 

altos, outros mais baixos, porém, juntos, somos capazes de formar um time especial no esporte, um coral de 

lindas vozes, uma bonita peça teatral. Juntos formamos uma unidade!

Dinâmica:
Fazendo o Bolo da Unidade, distribuir entre os alunos papelitos escritos com in-

gredientes variados (para fazer o bolo). Cada aluno (a) será responsável por trazer 

o ingrediente (escrito no papelito) para a sala de aula.

Na cozinha da escola, os alunos confeccionarão o bolo que, após assado, 

servirá de momento de reflexão e congraçamento entre a turma. Agora é só 

reiniciar as aulas com a certeza de que, é com as diferenças que se constrói 

a unidade!


